
 

 



12 Проведение тематических часов: 

«Ты попал в беду»; 

 «Табакокурение и его влияние на здоровье 

подростка»; 

«Что содержится в табачном дыме»; 

«Вред или польза электронных сигарет»; 

«Правда и ложь об алкоголе»; 

«Влияние алкоголя на умственную и 
физическую работоспособность, память»; 
«Смена стратегии поведения и потеря цели 
жизни. Изменение личности токсикоманов. 

Отношение людей к токсикоманам»; 

«Я против наркотиков»; 
«Горькие плоды «сладкой жизни» или о 

тяжёлых социальных последствиях 

употребления наркотиков». 
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